
2. letnik Zdravstvena nega 1st 2025/2026

Ime programa Stopnja Ime predmeta ECTS Vrsta predmeta Nosilci Temeljni viri in literatura

Zdravstvena nega prva stopnja Zdravstvena nega internističnega bolnika z interno medicino in paliativno oskrbo 7 obvezni strokovni Lucija Matić

• Ebert Moltara, M., Malačič, S. in Sever, I. (2021). Paliativna oskrba: 
priročnik ( izd.). Slovensko združenje za paliativno in hospic oskrbo.
 • Farkaš Lainščak, J. in Sedlar Kobe, N. (ur.). (2019). Ocena potreb, znanja 
in veščin bolnikov s srčnim popuščanjem in obremenitev njihovih 
neformalnih oskrbovalcev: znanstvena monografija. Splošna bolnišnica.
 • Herdman, T. H. in Kamitsuru, S. (ur.). (2019). Negovalne diagnoze: 
definicije in klasifikacija 2018‐2020 (11. (2. slovenska) izd.). Zbornica 
zdravstvene in babiške nege Slovenije ‐ Zveza strokovnih društev 
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije.
 • Košnik, M., Štajer, D., Jug, B., Kocjan, T. in Koželj, M. (ur.). (2022). 
Interna medicina (6. izd.). Univerza v Ljubljani, Medicinska fakulteta.
 • Strojan, P. in Hočevar, M. (ur.). (2018). Onkologija: učbenik za študente 
medicine. Onkološki inštitut. 
https://www.dlib.si/details/URN:NBN:SI:DOC‐6JQ89HBR
 • Tomažič, J. in Strle, F. (2014). Infekcijske bolezni (1. izd.). Združenje za 
infektologijo, Slovensko zdravniško društvo.

Zdravstvena nega prva stopnja Zdravstvena nega kirurškega bolnika s kirurgijo 7 obvezni strokovni Mirjam Ravljen

• Arnautovič S (2019). Perioperativna zdravstvena nega (T. Požarnik, Ed.). 
Zbornica zdravstvene in babiške nege Slovenije, Zveza društev 
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije, Sekcija 
medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v operativni dejavnosti.
 • Gradišek P, Grošelj Grenc M, Strdin Košir A ur. (2015). Smernice za 
oživljanje 2015 Evropskega reanimacijskega sveta , slovenska izdaja. El. 
knjiga. Ljubljana: Slovensko združenje za urgentno medicino, 1‐27; 66‐76; 
83‐84; 110‐113. http://www.dlib.si/details/URN:NBN:SI:doc‐W8F4DO7B
 • Herdman TH, Kamitsuru S, Lokar K (Eds.). (2019). Negovalne diagnoze : 
definicije in klasifikacija 2018‐2020 (11. (2. slovenska) izd.). Zbornica 
zdravstvene in babiške nege Slovenije ‐ Zveza strokovnih društev 
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije.
 • Ravljen M, Pađen L, Pajnič M, Vettorazzi R, Bobnar A (2020). Portfolio, 
Spremljanje razvoja kompetenc študenta Zdravstvene nege 2. 2. izd. 
Ljubljana : Zdravstvena fakulteta.
 • Pađen L, Pajnič M, Ravljen M, Vettorazzi R, Bobnar A (2020).  Na 
dokazih osnovana zdravstvena nega : priročnik za študente. Ljubljana : 
Zdravstvena fakulteta. 
 • Smrkolj V, ur. (2014). Kirurgija. Celje : Grafika Gracer.

Zdravstvena nega prva stopnja Supervizija v zdravstveni negi 3 obvezni strokovni Darja Thaler

• Hawkins, P. in Shohet, R. (ur.). (2012). Supervision in the helping 
professions (4. izd.). Open University Press.
 • Driscoll, J. (2007). Practising clinical supervision: a reflective approach 
for healthcare professionals ( izd.). Bailli&egrave;re Tindall/Elsevier.
 • Lynch, L., Hancox, K., Happell, B. in Parker, J. (2008). Clinical supervision 
for nurses. Wiley‐Blackwell.
 • Milivojević, Z. (2008). Emocije: razumevanje čustev v psihoterapiji. 
Psihopolis institut.
 • Žorga, S. (ur.). (2002). Modeli in oblike supervizije. Univerza v Ljubljani, 
Pedagoška fakulteta.
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Zdravstvena nega prva stopnja Javno zdravje z epidemiologijo in prehrana 6 obvezni strokovni Vid Vičič

 Zaletel Kragelj, L., Kukec, A., Eržen, I. (ur) (2023). Javno zdravje. 
Ljubljana: Univerza v Ljubljani, Medicinska fakulteta, Katedra za javno 
zdravje in Nacionalni inštitut za javno zdravje. Dostopno na: 
https://nijz.si/publikacije/javno‐zdravje/
 • Ministrstvo za zdravje. (2004). Referenčne vrednosti za vnos hranil (1. 
izd., str. 215). Ljubljana: Ministrstvo za zdravje. Dostopno na: 
http://www.mz.gov.si/fileadmin/mz.gov.si/pageuploads/javno_zdravje_2
014/_Referencne_vrednosti_za_vnos_hranil‐pdf_.pdf
 • Poličnik, R. (2018). Zdrava prehrana: priročnik za izvajalce v 
zdravstvenih domovih. Ljubljana: Nacionalni inštitut za javno zdravje. 
Dostopno na: 
http://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/zdrava_prehrana_18.
1.2018_za_splet_0.pdf
 • Rolfes SR, Pinna K, Whitney EN. Understanding normal & clinical 
nutrition. Twelfth ed. Boston (Ma.): Cengage; 2021. XXIV, 847 , 145 pril.
 • Slovensko združenje za klinično prehrano & Ministrstvo za zdravje 
Republike Slovenije. (2018). Klinična prehrana 1 (1. izd.). Ljubljana: 
Slovensko združenje za klinično prehrano.

Zdravstvena nega prva stopnja Zdravstvena nega II 7 obvezni strokovni Renata Vettorazzi

• Hajdinjak A, Meglič R (2012). Sodobna zdravstvena nega. 2. izd. 
Ljubljana: Zdravstvena fakulteta.
 • McKenna HP, Pajnkihar M, Murphy F (2018). Temelji modelov, teorij in 
prakse zdravstvene nege. 1. izd. Maribor: Univerzitetna založba Univerze. 
doi:10.18690/978‐961‐286‐175‐9
 • George JB (ur.) (2002). Nursing theories : the base for professional 
nursing practice, 5th ed. Upper Saddle River : Prentice Hall.
 • Robida A (2005). Nacionalne usmeritve za razvoj kakovosti v zdravstvu. 
Ljubljana: Ministrstvo za zdravje.
 • Ravljen M, Pađen L, Pajnič M, Vettorazzi R, Bobnar A (2020). Portfolio, 
Spremljanje razvoja kompetenc študenta Zdravstvene nege 2. 2. izd. 
Ljubljana : Zdravstvena fakulteta.
 • Bobnar A, Vettorazzi R, Ravljen M, Pajnič M, Pađen L (2020). Portfolio : 
preverjanje pridobljenih kompetenc izvajanja aktivnosti zdravstvene 
nege. Ljubljana : Zdravstvena fakulteta.

Zdravstvena nega prva stopnja Metodika zdravstvene vzgoje in promocija zdravja 4 obvezni strokovni Andreja Kvas

• Hoyer, S. (2005). Pristopi in metode v zdravstveni vzgoji. Univerza v 
Ljubljani, Visoka šola za zdravstvo.
 • Kvas, A. (ur.). (2011). Zdravstvena vzgoja – moč medicinskih sester. 
Društvo medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov. (str. 1‐45).
 • Marentič‐Požarnik, B. in Lavrič, A. (2011). Predavanja kot komunikacija: 
kako motivirati in aktivirati študente (1. izd.). Univerza v Ljubljani, 
Filozofska fakulteta. (str. 42‐49, 50‐73, 80‐97).
 • Zaletel‐Kragelj, L., Eržen, I. in Premik, M. (2007). Uvod v javno zdravje. 
Univerza v Ljubljani, Medicinska fakulteta, Katedra za javno zdravje. (str. 
42–54, 59–104, 288–297).
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Zdravstvena nega prva stopnja Sociologija zdravja in bolezni 3 obvezni strokovni Matic Kavčič

• Barry, A.‐M. in Yuill, C. (2016). Understanding the sociology of health 
(4.izd.). SAGE.  
 • Pahor, M. (1999). Sociologija za zdravstvene delavce. Visoka šola za 
zdravstvo.
 • Toš, N. in Malnar, B. (ur.). (2002). Družbeni vidiki zdravja: sociološka 
raziskovanja odnosa do zdravja in zdravstva. FDV, IDV, Center za 
raziskovanje javnega mnenja in množičnih komunikacij.
 • Kamin, T. (2006). Zdravje na barikadah: dileme promocije zdravja. 
Univerza v Ljubljani, Fakulteta za družbene vede.
 • Aktualni članki s področja.

Zdravstvena nega prva stopnja Psihologija v zdravstveni negi 3 obvezni strokovni Tina Kavčič

• De Vries, J. in Timmins, F. (2017). Understanding psychology for nursing 
students. Learning Matters.
 • Kavčič, T., Avsec, A., Petrič, M. in Zager Kocjan, G. (2019). Funkcionalni 
vidiki osebnosti (1. izd.). Univerza v Ljubljani, Filozofska fakulteta.
 • Marjanovič Umek, L. in Zupančič, M. (ur.). (2020). Razvojna psihologija 
(3. zv.). Univerza v Ljubljani, Filozofska fakulteta.

Zdravstvena nega prva stopnja Klinično usposabljanje II 14 obvezni strokovni Mirjam Ravljen

• Herdman TH, Kamitsuru S, Lokar K (Eds.). (2019). Negovalne diagnoze : 
definicije in klasifikacija 2018‐2020 (11. (2. slovenska) izd.). Zbornica 
zdravstvene in babiške nege Slovenije ‐ Zveza strokovnih društev 
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije.
 • Ravljen M, Pađen L, Pajnič M, Vettorazzi R, Bobnar A (2020). Portfolio, 
Spremljanje razvoja kompetenc študenta Zdravstvene nege 2. 2. izd. 
Ljubljana : Zdravstvena fakulteta.
 • Pađen L, Pajnič M, Ravljen M, Vettorazzi R, Bobnar A (2020).  Na 
dokazih osnovana zdravstvena nega : priročnik za študente. Ljubljana : 
Zdravstvena fakulteta.

3


