
1. letnik Zdravstvena nega 1st 2025/2026

Ime programa Stopnja Ime predmeta ECTS Vrsta predmeta Nosilci Temeljni viri in literatura

Zdravstvena nega prva stopnja Anatomija in fiziologija s patologijo 6 obvezni splošni Raja Gošnak Dahmane

• Gošnak Dahmane, R. (2021). Anatomija za zdravstvene delavce (1. izd.). 
Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta.
 • Bajrović, F. F. (2015). Temelji patofiziologije s fiziologijo za študente 
zdravstvenih ved. Univerza v Ljubljani, Inštitut za patološko fiziologijo, 
Medicinska fakulteta.
 • Pižem, J. (2021). Patologija: učbenik za študente zdravstvene fakultete 
(1. izd.). Univerza v Ljubljani, Katedra za patologijo Medicinske fakultete.

Zdravstvena nega prva stopnja Zdravstvena nega I 9 obvezni strokovni Andreja Mihelič Zajec

• Hajdinjak, A., & Meglič, R. (2017). Sodobna zdravstvena nega (2., 
dopolnjena izd., p. 364). Zdravstvena fakulteta.
 • Negovalne diagnoze: definicije in klasifikacija 2018‐2020 (11. (2. 
slovenska) izd., p. XVIII, 481). (2019). Zbornica zdravstvene in babiške 
nege Slovenije ‐ Zveza strokovnih društev medicinskih sester, babic in 
zdravstvenih tehnikov Slovenije.
 • Potter, P. A., Perry, A. G., Stockert, P. A., & Hal, A. M. (2022). 
Fundamentals of nursing, 11th ed.
 • Berkopec, M., & Keršič, I. (2023). Zaščitne sestre (p. 312). Zbornica 
zdravstvene in babiške nege Slovenije ‐ Zveza strokovnih društev 
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije.
 • Malić, Ž., Kramar, J., Velikonja, P., Kvržić, Z., Komočar, S., Senica Verbič, 
M., Pogačar, E., Zabukovšek, D., Bevk Prek, A., Remškar, D., Sotler, R., 
Novak, B., & Đorđević, S. (2021). Osnove prve pomoči: priročnik za 
usposabljanje kandidatov za voznike motornih vozil (2. izd., p. 199). Rdeči 
križ Slovenije.
 • Paro Panjan, D. & Berger, J.  (Eds.) (2018). Preprečevanje in 
obvladovanje bolečine pri otrocih in mladostnikih. Ljubljana: Medicinska 
fakulteta. Katedra za pediatrijo.
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Zdravstvena nega prva stopnja Etika s filozofijo zdravstvene nege in zakonodaja 4 obvezni strokovni Blaž Ivanc, Darja Ovijač

• Tschudin V (2004). Etika v zdravstveni negi. Razmerja skrbi. Ljubljana: 
Educy, 37‐56, 85‐97.
 • Ovijač D (2011). Med resnico in negotovostjo : etična razmišljanja ob 
sporočanju slabe novice. V: Paliativna oskrba srčno‐žilnega bolnika : 
zbornik prispevkov z recenzijo, Ljubljana: Zbornica zdravstvene in babiške 
nege Slovenije ‐ Zveza strokovnih društev medicinskih sester, babic in 
zdravstvenih tehnikov Slovenije, Sekcija medicinskih sester in 
zdravstvenih tehnikov v kardiologiji in angiologiji, 61‐68.
 • Ovijač D (2009). Etični vidiki sodelovanja v zdravstvu. V: Pravno‐etične 
dileme ‐ izziv zaprofesijo zdravstvene nege. Ljubljana: Zbornica 
zdravstvene in babiške nege Slovenije – Zveza strokovnih društev 
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije, Sekcija 
medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v kardiologiji in angiologiji, 35‐
42.
 • Strojin T (1998) Uvod v zdravstveno pravo, Ljubljana: Zbirka učbeniki, 
ČZ Uradni list Republike Slovenija.
 • Ivanc B (2011) Pravica do zdravstvenega varstva – komentar 51. člena 
Ustave RS v: Avbelj, Matej, Bardutzky, Samo, Bele, Ivan, Blaha, Miran, 
Cerar, Miro, Čebulj, Janez, Deisinger, Mitja, Galič, Aleš, Grad, Franc, Ivanc, 
Blaž, Jaklič, Klemen, Jakulin, Vid, Jambrek, Peter, Jerovšek, Tone, Kaučič, 
Igor, Končina Peternel, Mateja, Kovač, Polonca, Klemenčič, Goran, Kresal, 
Barbara, Letnar Černič, Jernej, Mavčič, Arne, Nerad, Sebastian, Orehar 
Ivanc, Metoda, Pavlin, Peter, Pirnat, Rajko, Pogorelec, Janez, Prepeluh, 
Urška, Primožič, Polona, Sovdat, Jadranka, Šorli, Marko, Testen, Franc, 
Umek, Urška, Vlaj, Stane, Zagradišnik, Renata, Zobec, Jan, Zupančič, Karel, 
Šturm, Lovro. Komentar Ustave Republike Slovenije : dopolnitev ‐ A : 
[znanstvena monografija]. Kranj: Fakulteta za državne in evropske študije, 
2011, str. 815‐783.
 • Predpisi s področja zdravstvenega in socialnega varstva.

Zdravstvena nega prva stopnja Raziskovanje in informatika v zdravstveni negi 6 obvezni strokovni Andreja Mihelič Zajec

• Bowling A (2009). Researchmethods in health: investigating health and 
health services. Berkshire, New York: Open
 • Bowling A (2009). Researchmethods in health: investigating health and 
health services. Berkshire, New York: Open University Press.
 • Saba VK, McCormick KA (2006). Essentials ofnursinginformatics. New 
York: McGraw‐Hill, 41‐88, 127‐47, 391‐417, 481‐94.
 • Pahor M (2012). Osnove raziskovalnega dela v zdravstvu. Ljubljana: 
Zdravstvena fakulteta (Študijsko gradivo).

Zdravstvena nega prva stopnja Biokemija, biofizika in farmakologija 5 obvezni strokovni Irina Milisav Ribarič

• Milisav, I. (2020). Izbrane teme iz biokemije za zdravstvene fakultete.  
https://repozitorij.uni‐lj.si/IzpisGradiva.php?id=122101 
 • Boyer, R. (2005). Temelji biokemije. Študentska založba.
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Zdravstvena nega prva stopnja Mikrobiologija s parazitologijo in higiena 5 obvezni strokovni Anamarija Zore

• Godič Torkar, K., Zore, A. (2019). Mikrobiologija s parazitologijo, 
Učbenik z navodili za vaje – 2. dopolnjena izd. – Ljubljana: Univerza v 
Ljubljani, Zdravstvena fakulteta.
 • Ihan, A., M&uuml;ller Premru, M., Seme, K., Matos, T. (ur.). (2020).  
Medicinska bakteriologija z mikologijo in parazitologijo. Medicinska 
fakulteta, Inštitut za mikrobiologijo in imunologijo, Katedra za 
mikrobiologijo in imunologijo (str. 15‐24, 34‐37, 46‐64, 74‐88, 96‐113, 
patogene bakterije s seznama, 291‐306, patogene glive s seznama).
 • Bauer, M., Bičič, E., Ferfila, N., Fink, R., Godič Torkar, K., Jevšnik, M., 
Ovca, A., Sever, D. (2017). Higiena objektov in procesov (univerzitetni 
učbenik za študente sanitarnega inženirstva), 2. izd. Ljubljana: 
Zdravstvena fakulteta. Strani: 30‐33, 38‐52, 65‐83, 84‐87, 135‐140, 195‐
244.
 • Jevšnik, M. (ur.), Ovca, A. (ur.).(2020). Uvod v varnost in kakovost živli : 
univerzitetni učebnik za študente sanitarnega inženirstva. Ljubljana: 
Zdravstvena fakulteta. Strani: 156 ‐174.

Zdravstvena nega prva stopnja Tuji jezik (angleški) 3 obvezni strokovni Tina Levec

• Allum V, McGarr P (2008). Cambridge English for Nursing. Cambridge: 
Cambridge University Press.
 • Cunningham S, Moor P, Comyns Carr J (2003). Cutting Edge: Advanced. 
Students\\\' book: [with phrase builder]. London: Pearson.
 • Hutton AR (2006). An Introduction to Medical Terminology for Health 
Care. 4th ed. London: Churchill Livingstone, 5 – 25, 221 –9.

Zdravstvena nega prva stopnja Diagnostično terapevtski program 4 obvezni strokovni  Darja Ovijač

• Kocijančič A (2000). Klinična preiskava. Ljubljana: LitteraPicta.
 • Košnik M, Štajer D, (ur.). Interna medicina. 5. izd. Ljubljana: Medicinska 
fakulteta; Slovensko zdravniško društvo; Buča; 2018. XXXIV, 1652 str., 
ilustr. ISBN 978‐961‐267‐137‐2. ISBN 978‐961‐267‐138‐9. [COBISS.SIID 
294876928]
 • IFRC ‐ Internationaln Federation of Red Cross and Red Crescent 
Societies (2016). International first aid and resuscitation guideleines 2016. 
Geneva. Dostopno na: https://www.ifrc.org/sites/default/files/2021‐
06/First‐Aid‐2016‐Guidelines_EN.pdf
 • Gradišek P, Grošelj Grenc M, Strdin Košir A et al. (2015). Smernice za 
oživljanje 2015 Evropskega reanimacijskega sveta. Ljubljana : Slovensko 
združenje za urgentno medicino.
 • Malić Ž et al. (2019). Osnove prve pomoči : priročnik za usposabljanje 
kandidatov za voznike motornih vozil. Ljubljana : Rdeči križ Slovenije.
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Zdravstvena nega prva stopnja Zdravstvena nega starostnika in rehabilitacija 15 obvezni strokovni Manca Pajnič

• Erjavec, T. in Karan, K. (ur.). (2014). Rehabilitacijska zdravstvena nega. 
Univerzitetni rehabilitacijski inštitut Republike Slovenije – Soča.
 • Berman, A. in Snyder, S. J. (2012). Kozier & Erb’s fundamentals of 
nursing: concepts, process, and practice (9. izd.). Pearson.
 • Bowles, D. J. (2015). Gerontology nursing case studies: 100+ narratives 
for learning (2. izd.). Springer. 
https://research.ebsco.com/c/qykgt3/search/details/kqtgedkv7r?db=e00
0xww
 • Williams, P. (2023). Basic geriatric nursing (8. izd.). Elsevier.
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