2. letnik

Ime programa Stopnja

Skupina predmetov Ime predmeta

ECTS

Fizioterapija 1st (VS)

Vrsta predmeta

Nosilci

2025/2026

Temeljni viri in literatura

Fizioterapija

prva stopnja

2. letnik, obvezni

Osnove kliniéne medicine 2

obvezni strokovni

Klemen Strazar

¢ Borko E. et al. Ginekologija, 2. dopolnjena izdaja, Maribor, Visoka Sola za
zdravstvo, 2006.

e Mantle J, Haslam J, Barton S. Physiotherapy in obstetrics and
gynaecology, 2nd ed. London: Butterworth Heinemann, 2004.

e Herman S, Antoli¢ V, Pavlovc¢ic V. Ortopedija. 2. izd. Ljubljana: samozal.,
2006 Ruszkowski I. Ortopedija. 4. izd. Zagreb: Jumena, 1990.

Fizioterapija

prva stopnja

2. letnik, obvezni

InStrumentalna fizioterapija

obvezni strokovni

Tina Tomc Zargi

* Rugelj D (2011). Elektri¢na stimulacija: praktikum. Ljubljana:
Zdravstvena fakulteta.

e Cameron MH (2013). Physical agents in rehabilitation: from research to
practice. 3rd ed. St. Louis: Saunders, Elsevier.

Fizioterapija

prva stopnja

2. letnik, obvezni

Kinezioterapija

14

obvezni strokovni

Alan Kacin

e Kisner, C., Colby, L. A. in Borstad, J. (2018). Therapeutic exercise:
foundation and techniques (7. izd.). F. A. Davis Company.

¢ Haff, G. G. in Triplett, N. T. (ur.). (2016). Essentials of strength training
and conditioning (4. izd.). Human Kinetics.

* McArdle, W. D., Katch, F. I. in Katch, V. L. (2023). Exercise physiology:
nutrition, energy, and human performance (9. izd.). Wolters Kluwer
Health.

o Aktualni ¢lanki in smernice s podrocja.

Fizioterapija

prva stopnja

2. letnik, obvezni

Patoloska fiziologija

obvezni splosni

Mara Bresjanac

Bajrovi¢ F. (ur.): Temelji patofiziologije s fiziologijo za Studente
zdravstvenih ved. Ljubljana: Institut za patolosko fiziologijo, UL
Medicinska fakulteta, 2014.

Fizioterapija

prva stopnja

2. letnik, obvezni

Manualna terapija

11

obvezni strokovni

Sonja Hlebs

e Hlebs, S. (2022). Manualna terapija: sklepna mobilizacija udov:
testiranje in terapija (2. izd.). Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta.
e Frisch, H. (1994). Systematic musculoskeletal examination: including
manual medicine diagnostic techniques (5. izd.). Springer-Verlag.

Fizioterapija

prva stopnja

2. letnik, obvezni

Kardiorespiratorna fizioterapija

obvezni strokovni

Janez Benedik

® Potocnik, I. in Novak-Jankovic, V. (ur.). (2019). Medicinske osnove
kardiorespiratorne fizioterapije: univerzitetni u¢benik. Univerza v
Ljubljani, Zdravstvena fakulteta.

Fizioterapija

prva stopnja

2. letnik, obvezni

Prakti¢no usposabljanje 1

obvezni strokovni

Sonja Hlebs

e Kisner, C., Colby, L. A. in Borstad, J. (2018). Therapeutic exercise:
foundation and techniques (7. izd.). F. A. Davis Company.




