
Izbirni predmeti Delovna terapija 1. stopnja 2025/2026

Ime programa Stopnja Ime predmeta ECTS Vrsta predmeta Nosilci Temeljni viri in literatura

Delovna terapija prva stopnja Bivalne skupnosti 3 izbirni strokovni Alenka Plemelj Mohorič

• Creek J, Lougher L (2008). Occupational therapy and mental health. 4th 
ed. Edinburgh: Churchill Livingstone Elsevier.
 • Plemelj Mohorič A, Nujič S (2010). Težave oseb z motnjo v duševnem 
zdravju po vrnitvi v iz bolnišnice v domače/življenjsko okolje. V: 5. kongres 
delovnih terapevtov Slovenije, Debeli rtič. Ljubljana:. Ministrstvo za 
zdravje, Sektor za zdravstveno varstvo ogroženih skupin prebivalstva
 • Repper J, Perkins R (2003). Social inclusion and recovery. Edinburgh: 
Bailliere Tindall.
 • Škerjanc J (2006). Individualno načrtovanje z udejanjem ciljev. Ljubljana: 
Center RS za poklicno izobraževanje, 52‐82. Dostopno na: 
http://www.cpi.si/files/CPI/userfiles/Publikacije/individualno_nacrtovanje
_jelka_skrjanc.pdf
 • Švab V, ur. (2004). Psihosocialna rehabilitacija. Ljubljana: Šent.
 • Aktualna znanstvena in strokovna periodika.

Delovna terapija prva stopnja Delovna terapija v paliativni oskrbi 3 izbirni strokovni Katarina Galof

• Paliativna oskrba odraslih z rakom v Sloveniji.(2020). (pp. 1‐39). 
Slovensko združenje paliativne in hospic oskrbe. 
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MZ/DOKUMENTI/RSK/AD5_1_PALI
ATIVNA‐OSKRBA‐krovni‐dokument.pdf. 
 • Slovenski kongres paliativne oskrbe. Skupaj odstiramo tančice 
upanja.(2019). (pp. 67‐88). Slovensko združenje paliativne in hospic 
oskrbe. https://www.onko‐
i.si/fileadmin/onko/datoteke/Strokovna_knjiznica/strokovni_dogodki_OI/s
lovenski_kongres_paliativne_oskrbe_2019.pdf
 • Temeljni pojmi in predlagano izrazoslovje v paliativni oskrbi. (2020). (pp. 
8‐25). Slovensko združenje paliativne in hospic oskrbe. https://www.onko‐
i.si/fileadmin/onko/datoteke/dokumenti/Paliativna_oskrba/TEMELJNI_POJ
MI_in_PREDLAGANO_IZRAZOSLOVJE_v_paliativni_oskrbi.pdf
 • Priročnik paliativna oskrba. (2021).  In M. Ebert Moltara, S. Malačič, I. 
Gumilar (Ed.), (pp. 7‐21; 152‐166; 219‐223). Slovensko združenje za 
paliativno in hospic oskrbo.

Delovna terapija prva stopnja Delovnoterapevtski mediji 6 izbirni strokovni Alenka Oven

• Oven, A. (2016). Ustvarjalnost v delovni terapiji. Univerza v Ljubljani, 
Fakulteta za družbene vede. http://www.fdv.uni‐lj.si/docs/default‐
source/zalozba/ustvarjalnost‐v‐delovni‐terapiji_book.pdf?sfvrsn=2
 • Oven, A. (2020). Creativity in occupational therapy: person, process, 
product. Nova Science Publishers. (str. 31–74).

Delovna terapija prva stopnja Ergonomija v življenjskem okolju 3 izbirni strokovni Alenka Plemelj Mohorič

• Jacobs K. 2008. Ergonomics for therapists. St. Louis, Missouri. 
USA.Mosby.
 • Pheasant S. 2003.Ergonomics,Work and Health. New York. Palgrave 
Macmillan.
 • Sanders J. Ergonomics and Manegment of Musculoskeletal Disorders. 
USA: Butterworth Heinemann, 2004.
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Delovna terapija prva stopnja Hranjenje in oralna kontrola 3 izbirni strokovni Zorana Sicherl

• Rinaldi, E., Avery, W.,  Hatlevig, J. in Bernard, S. (2023). Adult feeding, 
eating, and swallowing: occupational therapy dysphagia management. 
AOTA Press.

Delovna terapija prva stopnja Podporna tehnologija 3 izbirni strokovni Špela Mihevc

• Cook, A. M., Polgar, J. M. in Encarna&ccedil;&atilde;o, P. (2020). 
Assistive technologies: principles and practice (5. izd.). Elsevier.
 • Radomski, M. V. in Latham C. A. T. (ur.). (2014). Occupational therapy 
for physical dysfunction (7. izd.). Wolters Kluwer Health, Lippincott 
Williams & Wilkins.
 • Albreht, A., Gavran, K., Simoneti, M., Wraber, T. in Jahjefendić, A. 
(2017). Univerzalna stanovanjska graditev: priročnik. Ministrstvo za okolje 
in prostor, Direktorat za prostor, graditev in stanovanja. 
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MNVP/Dokumenti/Graditev/univer
zalna_stanovanjska_graditev.pdf

Delovna terapija prva stopnja Senzorna integracija 3 izbirni strokovni Nevenka Gričar

• Bundy AC, Lane, SJ, Murray, EA (2002). Sensory Integration: Theory and 
Practice. Philadelphia: F. A. Davis.+
 • Ayres AJ (2005). Sensory integration and the child. Los Angeles: 
Western Psychological Services, cop.
 • Aktualna znanstvena in strokovna literatura

Delovna terapija prva stopnja Skupinska dinamika 3 izbirni strokovni Alenka Oven

• Cole, M. B. (2018). Group dynamic in occupational therapy: the 
theoretical basis and practice application of group intervention (5. izd.). 
Slack Incorporated. (str. 3–22, 29–45, 59–74, 101–117).
 • Crouch, R. (2021). Occupational group therapy. Wiley‐Blackwell. (str. 
25–107).

Delovna terapija prva stopnja Aerobika in ostale oblike skupinske vadbe 3 izbirni splošni Nina Hiti
• Zagorc M, Zaletel P, Jeram N (2006). Aerobika. Dopolnjena izdaja. 
Ljubljana: Fakulteta za šport, Inštitut za šport, izbrana poglavja.

Delovna terapija prva stopnja Angleški jezik 3 izbirni splošni Tina Levec

• Scrivener, J. in Bingham, C., 2007. Straightforward. Upper intermediate. 
Students&acute; book. Oxford: Macmillan.
 • Izbrana slovnična poglavja glede na potrebe študentov.
 • Izbrana besedila raznolikih področij in zvrsti.
 • Izbrani avdio in video posnetki v angleškem jeziku.

Delovna terapija prva stopnja
Celičnobiološke osnove regenerativne 
medicine 3 izbirni splošni Peter Veranič

• Atala A in sod., ur. (2011). Principles of regenerative medicine. 2nd ed. ‐ 
London; Burlington: Academic Press, 2011.
 • Pregledni članki s področja /The latest review articles from the field.

Delovna terapija prva stopnja Didaktika zdravstvene vzgoje 3 izbirni splošni Andreja Kvas

• Hoyer, S. (2005). Pristopi in metode v zdravstveni vzgoji. Univerza v 
Ljubljani, Visoka šola za zdravstvo.
 • Marentič‐Požarnik, B. in Lavrič, A. (2011). Predavanja kot komunikacija: 
kako motivirati in aktivirati študente (1. izd.). Univerza v Ljubljani, 
Filozofska fakulteta. (str. 98‐105, 109‐122, 123‐134).
 • Aktualni članki s področja.
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Delovna terapija prva stopnja Dojenje in laktacija 3 izbirni splošni Renata Vettorazzi

• Hoyer S (2003). Dojenje: učbenik za zdravstvene delavce. 2. izd. 
Ljubljana: Visoka šola za zdravstvo.
 • Hoyer S, Vettorazzi R (2014). Uspešno dojenje za dobro zdravje otrok in 
mater. 18. izd. Ljubljana: Slovenska fundacija za UNICEF.
 • Felc Z, Skale C. ur. (2010). Tečaj laktacije za opravljanje izpita za naziv 
mednarodni pooblaščeni svetovalec za laktacijo IBCLC. Celje: Društvo 
svetovalcev za laktacijo in dojenje Slovenije.

Delovna terapija prva stopnja Informatika v zdravstvu 3 izbirni splošni Jelena Ficzko

• Gerlič, I. (2020). Računalništvo in informatika v zdravstvu. Univerza v 
Novem mestu, Fakulteta za zdravstvene vede.
 • Aktualni članki s področja.

Delovna terapija prva stopnja
Kritična analiza literature za na dokazih 
temelječo prakso v zdravstvu 3 izbirni splošni  Urša Bratun

• Systematic reviews: CRD’s guidance for undertaking reviews in health 
care. (2009). Centre for Reviews Dissemination (CRD). (str. 1‐90). 
https://www.york.ac.uk/media/crd/Systematic_Reviews.pdf
 • Polit, D. F. in Beck, C. T. (2021). Nursing research: generating and 
assessing evidence for nursing practice (11. izd.). Wolters Kluwer. (str.2‐
116, 646‐700).
 • Taylor, R. R. (2017). Kielhofner's research in occupational therapy: 
methods of inquiry for enhancing practice (2. izd.). F. A. Davis Company. 
(str. 86‐162).

Delovna terapija prva stopnja
Jezikovna in kulturna raznolikost v 
zdravstveni oskrbi  3 izbirni splošni Tina Levec

• ARAKELIAN, Catharine, BARTRAM, Mark, MAGNALL, Alison. Hospital 
English: The Brilliant Learning Workbook for International Nurses. London: 
CRC Press, Taylor and Francis group, 2016, str. 12 – 52.
 • FERBEŽAR, Ina, PIRIH SVETINA Nataša. Vključevanje v slovensko družbo. 
Ljubljana: Znanstvena založba Filozofske fakultete, 2016, str. 95 ‐116, 173 
– 186, 203 – 219.
 • STRAJNAR Anja, PISEK Staša, JERMAN Tanja. Slovenščina ekspres 1: 
Učbenik za začetnike na tečajih slovenščine kot drugega in tujega jezika. 
Ljubljana : Znanstvena založba Filozofske fakultete, 2015.

Delovna terapija prva stopnja Management v zdravstvu 3 izbirni splošni Andrej Starc

• Starc A (2016). Notranje in zunanje okolje zdravstvene organizacije : 
univerzitetni učbenik. Ljubljana: Zdravstvena fakulteta.
 • Starc A (2014). Zdravstvena organizacija in organizacijski potencial 
posameznika in delovnih timov: univerzitetni učbenik. Ljubljana: 
Zdravstvena fakulteta
 • Dimovski, V., Penger, S., Peterlin, J., Grah, B., Turk, D., Šalamon, K., & 
Grošelj, M. (2014). Temelji managementa in organizacije. Ljubljana: 
Ekonomska fakulteta.
 • Daft, R. L. & Marcic, D. (2015; 9th ed.). Understanding Management. 
USA: Cengage Learning.
 • Dunn RT (2007). Haimann's healthcare management. 8th ed. Chicago: 
Health Administration Press.
 • Smith SP, Flarey DL, eds. (1999). Process‐centered health care 
organizations. Gaithersburg: Aspen.
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Delovna terapija prva stopnja Medpoklicno sodelovanje 6 izbirni splošni Matic Kavčič

• Bauer, M., Pahor, M., Domajnko, B., Eržen, I., Ferfila, N., Furlan, M., 
Kavčič, M., Premik, M., Rugelj, D., Starc, T., Zakšek, T., Tomšič, M., Urek, 
M., Vettorazzi, R. in Zaletel‐Kragelj, L. (2014). Zavezniki za zdravje: 
medpoklicno sodelovanje v zdravstvenih timih. Univerza v Ljubljani, 
Zdravstvena fakulteta. (str. 215).
 • Slusser, M. M., García, L. I., Reed, C.‐R. in McGinnis, P. Q. (2019). 
Foundations of interprofessional collaborative practice in health care. 
Elsevier.
 • Vyt, A., Pahor, M. in Tervaskanto‐M&auml;entausta, T. (ur.). (2015). 
Interprofessional education in Europe: policy and practice. Garant.
 • Aktualni članki s področja

Delovna terapija prva stopnja Nemški jezik 3 izbirni splošni Irena  Kuštrin

• Avtentični strokovni članki v nemščini iz revij, časopisov in interneta.
 • Izbrana poglavja iz strokovnih knjig v nemščini.
 • Poslušanje avtentičnih strokovnih besedil in videoposnetkov v nemščini.
 • Lastni materiali predavatelja.

Delovna terapija prva stopnja
Perspektiva uporabnikov zdravstvenega 
varstva 3 izbirni splošni Barbara Domajnko

• Bauer, M., Pahor, M., Domajnko, B., Eržen, I., Ferfila, N., Furlan, M., 
Kavčič, M., Premik, M., Rugelj, D., Starc, T., Zakšek, T., Tomšič, M., Urek, 
M., Vettorazzi, R. in Zaletel‐Kragelj, L. (2014). Zavezniki za zdravje: 
medpoklicno sodelovanje v zdravstvenih timih. Univerza v Ljubljani, 
Zdravstvena fakulteta. (str. 215).
 • Gordon, S., Feldman, D. L. in Leonard, M. (ur.). (2014). Collaborative 
caring: stories and reflections on teamwork in health care. ILR Press, 
Cornell University Press.
 • Aktualni članki s področja.

Delovna terapija prva stopnja Praktikum iz računalništva 3 izbirni splošni Jelena Ficzko

• Gerlič, I. (2020). Računalništvo in informatika v zdravstvu. Univerza v 
Novem mestu, Fakulteta za zdravstvene vede.
 • Uporabniški priročniki za delo z izbranimi programskimi orodji.

Delovna terapija prva stopnja
Preprečevanje z delom povezanih mišično‐
skeletnih težav pri zdravstvenih delavcih 3 izbirni splošni Tina Tomc Žargi

• Wunderlich R. Safe patient handling, transfer and positioning pp. 271 – 
290 V: Perry in Potter: 2017 Clinical Nursing skills and Techniques 9th ed.
 • Hazards and risks associated with manual handling of loads ‐ EU‐O 
Hazards and risks associated with manual handling in the workplace 
http://www.osha.mddsz.gov.si/resources/files/pdf/E‐fact_14_‐
_Hazards_and_risks_associated_with_manual_handling_in_the_workplace
.pdf (3.11.2017)

Delovna terapija prva stopnja Starost in pripomočki 3 izbirni splošni Katarina Galof

• Seznam medicinskih pripomočkov s šifrantom, medicinskimi kriteriji, 
pooblastili, postopki in cenovnimi standardi. Ljubljana, Zavod za 
zdravstveno zavarovanje Slovenije, 2018 2020. Dostopno na: 
https://www.zzzs.si/?id=126&detail=DFDC914987E44E2AC1257353003EC
73A
 • Cook  AM, Polgar JM, Encarna&ccedil;&atilde;o P (2020).  Assistive 
technologies: principles and practice. 5th ed. St. Louis: Elsevier, 87–116.

Delovna terapija prva stopnja Supervizija v zdravstvu 6 izbrin splošni Darja Thaler
• Hawkins, P. in McMahon, A. (2020). Supervision in the helping 
professions (5. izd.). Open University Press.
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Delovna terapija prva stopnja
Univerzalno načrtovana trajnostna in zelena 
stavba za zdravje in dobro počutje 6 izbirni splošni Alenka Plemelj Mohorič, Mateja Dovjak

• Dovjak, M. (2019). Izbor gradbenih proizvodov v konstrukcijskih sklopih 
stavb: zdravstveni in varnostni vidik : univerzitetni učbenik za študente 
sanitarnega inženirstva. Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta. (pp. 1‐
28, 142‐164)
 • Dovjak, M., & Kukec, A. (2019). Creating healthy and sustainable 
buildings: an assessment of health risk factors. Springer Open, cop. 
https://doi.org/10.1007/978‐3‐030‐19412‐3 (pp. 1‐74)
 • Sanford, J. A. (2012). Universal Design as a Rehabilitation Strategy. 
Springer Publishing Company. [Dostopno v DiKUL]. (pp. 3‐110; 267‐277)
 • Fitzgibbon C, O'Sullivan J. (2018). Sensory modulation. Sensory 
Modulation Brisbane. (pp. 50‐94)

Delovna terapija prva stopnja

Uporaba okoljskih pristopov za blaženje 
vpliva podnebnih sprememb na zdravje 
ranljivih skupin prebivalstva 3 izbirni splošni Mirjam Ravljen, Nevenka Gričar

• Heat and health in the WHO European Region: updated evidence for 
effective prevention (2021). WHO Regional Office for Europe. 
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/339462/978928905540
6‐eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y (pp. 97–120) 
 • Fitzgibbon C, O'Sullivan J. (2018). Sensory modulation. Sensory 
Modulation Brisbane.  (pp. 7–42, 96–171)
 • Griessler Bulc, T. (2013). Okoljske tehnologije in ekoremediacije (1. izd.). 
Zdravstvena fakulteta. (pp. 1–17) 
http://www.dlib.si/details/URN:NBN:SI:DOC‐TZCIXMJ0
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